
План мероприятий  

в рамках республиканского комплексного спортивно-массового  

мероприятия «Неделя спорта и здоровья» 

с 5 по 10 сентября 2022г. 

№ 

п\п 
Мероприятия 

Сроки 

проведения 
Участники 

Место, время 

проведения 
Ответственные 

1 Открытие «Недели 

спорта и здоровья». 

Оформление 

информационного 

стенда 

05.09.2022 1-11 кл Фойе школы Учителя физ. 

культуры и 

здоровья 

2 Классные часы: 

«Каждый вид спорта 

ценный для нас»,   

«Известные белорусские 

спортсмены», 

«Спорт-залог здоровья» 

05.09-

10.09 

1-11 кл Классные 

кабинеты 

Классные 

руководители 

3 Мастер-класс с 

учащимися по 

полноконтактному 

карате Киокушинкай 

06.09.2022 1-11 кл. Кабинет 

ритмики, 

13.00 

Тренер по 

Киокушинкай, 

Меликов А.С. 

4 Спортландия «Сильные 

смелые, ловкие» 

07.09.2022 5-е кл. Баскетбольно-

волейбольная 

площадка, 

14.30 

Учителя физ. 

культуры и 

здоровья 

5 Соревнование 

«Пионербол» 

08.09.2022 6-е кл. Баскетбольно-

волейбольная 

площадка, 

14.30 

Учителя физ. 

культуры и 

здоровья 

6 «Волейбол» матчевая 

встреча между 

мальчиками и девочками 

09.09.2022 7-11 кл Баскетбольно-

волейбольная 

площадка, 

15.30 

Учителя физ. 

культуры и 

здоровья 

7 Закрытие «Недели 

спорта и здоровья». 

Награждение 

победителей недели 

10.09.2022  Фойе школы, 

11.00 

Учителя физ. 

культуры и 

здоровья 

 


